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Kedves Olvas6k! Kedves Kollégak!

A 2022-es évre vonatkozoéan az utolsé hirleveliink kézponti témajaként az addiktolégidra esett a
valasztasunk. Ehhez kapcsolédéan konzorciumunk tagjat, a Rév-Szenvedélybeteg-segit6
Ambulanciat mutatjuk be, illetve intézményvezetSje, Farnas Istvdn Géza, az orszagos
addiktolégiai munkacsoporton beliil Fejér- és Komarom-Esztergom megye képviselSje altal és
kollégangje, Salamon Sarolta, az MRE KIMM Drogterapids Otthon mentora és a Tertileti
Szakmatamogatési rendszeren beliil az addiktolégiai szakellatds képviselGje altal tervezett 2023.
els6 félévi szakmai miihelyeket tettiik kozzé. Lehet6ségiik van meghallgatni Leitmann Andrasné,
a REV Ambulancia terdpias munkatarsanak Podcastjét is a Veszteségfeldolgozassal kapcsolatban,
illetve a Székesfehérvaron miikodsé AA Gytilésekrol sz616 cikket is megtekinthetik.

A 2022-es év utols6é negyedévére vonatkozéan két nagy konferencia is megrendezésre kertilt
Komérom-Esztergom megyében, melyek tartalmat is szemiigyre vehetik. A Hirleveliink kapcsén a
Szocialis Munka Napi jutalmazottjainkrél sem szerettiink volna megfeledkezni és természetesen a

karacsonyi vonatkozdsunk sem maradhatott el.

Kellemes id6toltést a Hirlevél olvasasahoz és

Sikerekben Gazdag Boldog Uj Evet kivanok Mindenkinek!

Udvozlettel:

Sz6ke-Szab6é Monika
Intézményvezetd
s
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REV SZENVEDELYBETEG-SEGITO AMBULANCIA

~Mert éhes voltam, és adtatok ennem. Szomjas voltam és adtatok innom. Idegen
voltam és befogadtatok. Nem volt ruham és felruhaztatok. Beteg voltam és
meglatogattatok. Bortonben voltam és felkerestetek.”

(Mt 25, 35-36)

=< S

AHOL A LANCAID LESZAKADHATNAK"

SZENVEDELYBETEG-SEGIiTO AMBULANCIA

Forras: https:/ /revfehervar.hu/

A székesfehérvari Karitdsz intézményeként 1997-t6l kezd6dden olyan szolgaltatasokat kinalunk,
melyek a kiilonb6z6 szer-, és viselkedés fligg6ségek kialakulasanak megel6zését, a felépiilést és a
visszaesés esélyének csokkentését szolgaljak. Tevékenységeink soran toreksziink a
szenvedélybetegek minél szélesebb korben val6 elérésére, a motivacio felkeltésére, az életmod,
életvitel véltasanak Osztonzésére, a véltozas elinditasdra és segitésére, a szerhaszndlatnak,

valamint jarulékos artalmainak csokkentésére.
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Intézménytinkben terdpids lehet6ségeket nytjtunk a kilonboz6 fiiggéségekben €16k, tgy a szer-,

mint a viselkedésfiigg6k szamara. Egyéni-, par- és csalddkonzultaciok, valamint tematikus
csoportfoglalkozasok, onsegité csoport keretében az alkohol-, a kdbitoszer-, gydgyszerfiiggdk és a
jatékszenvedély-betegek, nikotin dependencidban szenvedék, szex-, pornd-, maszturbacio-
vasarlasfiigg6k és hozzatartozok részére a mar kialakult, vagy a fliggéség kialakulasdnak
tazisaban, allapot szerinti, igényes szakmai szinten terapiads lehetéségeket biztositunk. Tovabba
fogadunk depresszi6, hangulatzavar, szorongds, panik vagy akut élethelyzeti krizisekben levoket,
valamint parkapcsolati konfliktusban, gyaszreakciéban levéket is.

A REV-ben miikods ellatasi formak keretében (szenvedélybetegek nappali intézménye,
szenvedélybetegek kozosségi ellatasa, alacsonykiiszobti ellatds, pszichidtriai szakrendelés,
alacsonykiiszobti ellatds, megel6z6-felvilagosité szolgaltatds - elterelés) a kezelés sordn
személykozpontl, rendszerszemléletli megkozelitéssel, csalddterdpias és mentalhigiénés
modszerekkel, a kognitiv pszicholégia és az egzisztenciaanalizis elemeinek felhasznéldsaval
dolgozunk (pszichoedukaci6, onismeret elmélyitése, motivaciés interji, asszertiv tréning,
miivészetterapia, rendszerszemlélet, sziikség esetén csalad- illetve parterapia, kiégés megel6zés,

életvezetési tandcsadas, adekvat- optimalizalt farmakoterapia beallitasa és kivitelezése).

Forras: http:/ /www.kemiszi.hu/tszt?szerv=rev

Intézményvezeto:

Farnas Istvan Géza

Elérhet6ségek:
+36 22 /506-606, szfvar.rev@gmail.com
+36 30/742 8137, istvanfarnas@gmail.com
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HOGYAN KEZELJUK A VESZTESEGEINKET?

Ha kimondjuk ezt a szot, veszteség, talan sokunknak els6re az elmulas jut eszébe. A tars, egy
csaladtag, kozeli vagy tavoli rokon, egy ismerds haldla. Am, ha kicsit tovabb gondolkodunk, akkor
bizony be kell latni, hogy veszteségeink szama ennél joval tobb lehet: munkahely- vagy
lakohelyvaltozas, egy rossz szokas elhagyésa, valas, egy-egy életszakasz lezarasa. A szakember
szerint egy feln6tt ember akar 40 fajta veszteséggel is talalkozhat élete soran. Az OKK Podcast
adésdban a veszteségfeldolgozas lesz a f6 téma. Leitmann Andrasné Ili, a REV Ambulancia
terdpids munkatdrsa tobbek kozott beszél arrol, mi minden lehet veszteség, hogyan lehet
megbirkézni az érzésekkel, mikor érdemes szakember segitségét kérni. Hogy a
veszteségfeldolgozé csoportokban a megértés mellett tamogatast kapnak a résztvevok, és

megtapasztaljdk a kozosség segit6 erejét.

Leitmann Andrasné

Kozosségi ellatds

1li vagyok, terapias munkatars. A REV-hez elég korai a kot6désem, ugyanis 2008-ban itt végeztem szakmai gyakorlatomat
foiskolasként, majd a gyakorlat befejeztével itt helyezkedtem el. Szociélis munkas diploméaval rendelkezem, de a diploma megszerzése
6ta tobb képzésen részt vehettem, mely készségeket azéta is haszndlok az itteni munkam soran. Aki felkeres minket, biztos lehet benne, hogy

szakmailag nagyon jo csapatba kerdl, hiszen multidiszciplinris team-ként dolgozunk, ezaltal a hozzénk fordulé személyek a problémadikra
relevans vélaszt kaphatnak.

A REV-nél az az egyik legjobb dolog, hogy a munkatarsak folyamatosan képzik magukat és tobb tertileten (csaladterapia, parterapia,
gyaszfeldolgozas pl.) is segitik a hozzank fordul6 klienseket, illetve szakembereket.

Aki betér hozzank, egy hangulatos, baratsagos helyen fogja érezni magat, hiszen ezt szinte minden hozzénk fordulé személy visszajelezte mér.

Az arra nyitott klienseknek lehetdséget biztositunk egyéni és akar csoportos foglalkozasok soran, hogy megélhesse a keresztény eszmeiségen
nyugvé gondoskodast a terapia soran. Ezen kivil kapcsolatban allunk olyan rehabilitaciés intézményekkel, ahol az erre nyitott kliensek a hit
segitségével gydgyulhatnak fuggdségikbol.

Forras: https:/ /revfehervar.hu/rolunk/
Podcast meghallgathato:

https:/ /anchor.fm/fehervar/episodes/Hogyan-kezeljk-vesztesgeinket-elqrkbs/a-
a8sgv25
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AA GYULESEK SZEKESFEHERVARON

Az Anonim Alkoholistdk olyan emberek kozossége, akik megosztjak egymadssal tapasztalataikat,
erejiiket és reményiiket azért, hogy megoldhassak kozos probléméjukat és segithessenek
masoknak feléptilni az alkoholizmusbol.

A tagsag egyetlen feltétele az ivassal valo felhagyas vagya. Az A. A.-tagsag nem jar illetékkel vagy
dijjal, mi 6nellatok vagyunk sajat hozzéjarulasainkbol.

Az A.A. nem szovetkezik semmi féle szektdval, felekezettel, szervezettel vagy intézménnyel, nem
politizal; nem kivan semmi féle vitdba bocsatkozni, nem tdmogat és nem ellenez semmilyen tigyet.

Elsédleges célunk j6zannak maradni és segiteni mas alkoholistak j6zanodasat.

e Olyan férfiak és nék kozossége vagyunk, akik elvesztettiik az ivas kontrolldldsanak képes-
ségét, és az italozas kovetkeztében mindenféle bajba keveredtiink. Megprébalunk normali-
san élni alkohol nélkiil- és legtobbiinknek ez sikeriil is. Ugy talaljuk, hogy ennek érdekében
segitségre és tdmogatdsra van sziikségiink, amelyet mas alkoholistakt6l kapunk meg az
A.A.-ban.

e ,Koz6s problémank” az alkoholizmus. Végre felismertiik, hogy az alkohollal semmi féle
forméjaban nem birunk. A legfontosabb azonban az, hogy nem prébalunk egyediil szem-
benézni gondjainkkal. Tapasztalataink, er6sségeink és reményeink megosztasa a kulcs, ami

lehet6vé teszi, hogy nemcsak alkohol, de legtobb esetben annak vagya nélkiil is élhetiink.
KIK VAGYUNK?

Olyan emberek kozossége vagyunk, akik elvesztettiik az ivas kontrollaldsanak képességét, és az

italozas kovetkeztében mindenféle bajba keveredtink. Megprobalunk normaélisan élni
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alkohol nélkiil- és legtobbtinknek ez sikeriil is. Ugy talaljuk, hogy ennek érdekében segitségre és

tdmogatasra van sziikségiink, amelyet mas alkoholistaktol kapunk meg az A.A.-ban.

,Kozos problémank” az alkoholizmus. Végre felismertiik, hogy az alkohollal semmi féle
formajaban nem birunk. A legfontosabb azonban az, hogy nem prébalunk egyediil szembenézni
gondjainkkal. Tapasztalataink, er6sségeink és reményeink megosztasa a kulcs, ami lehet6vé teszi,

hogy nemcsak alkohol, de legtobb esetben annak vagya nélkiil is élhetiink.
GYULESEK IDOPONTJA

Rév Szenvedélybeteg-segity Ambulancia, Gyiimolcs utca 14.

Kedd: 18:30
Kapcsolat: +36 20/530 3311

Egészséodokk Drogambulancia, Martirok u. 2. I. em.

Szerda: 17:00,
Péntek: 18:00
Kapcsolat: +36 30/624 2612

www.anonimalkoholistak.hu
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Teriileti szakmatamogatds Fejér és Komdrom — Esztergom Megye
gesztor e-mail cim: tszr@kemiszi.hu, Mobil: 06 70 682 52 55
Addiktoldgia szaktertilet konzorciumi partner e-mail cim:

istvanfarnas@gmail.com, Mobil: 06307428137

MEGHIVO

Az esemény idSpontja: 2023. februar 1.
Az esemény helyszine: Hiemer Rendezvénykozpont
8000 Székesfehérvar, Oskola utca 2-4.

Az esemény cime: Teriileti médszertan szakmai mtihely 5. alkalom

Program:
9:30 - 10:00 Regisztracio
10:00 - 10:15 Megnyito, koszontések: Farnas Istvan Géza, Rév Ambulancia, intézményvezet6
10:15 - 11:00 Majzik Balazs, NNK Drogmegel6zési Osztély, osztalyvezet6
El6adas cime: Az elterelés megiijitdsinak szakmai koncepcidja
11:00 - 11:20 Majzik Balazs: Forum: Eltereléssel kapcsolatos szakmai kérdések megvalaszolasa
11:20 - 12:00 Dr. Sorédi Pal, pszichiater addiktologus
El6adas cime: A felnéttkori ADHD kivizsgdldsa és kezelési lehetdségei
12:00 - 12:25 Sztinet: szendvicsebéd, kavé
12:25 - 13:25 Dr. Csiky Mikl6s, gyermekpszichidter
El6adas cime: Az ADHD hatdsa a csalddra, parkapcsolatra, az életmindségre
13:25 - 13:50 Férumbeszélgetés: Dr. Csiky Mikl6s, Dr. Sorédi Pl vezetésével
13:50 - 14:00 Zaras

Jelentkezés: a részvétel ingyenes, regisztracidhoz kotott
Jelentkezni lehet az alabbi email cimen: farnas.istvan@revfehervar.hu 2023. januar 25-ig.
Tovabbi informacidkért az alabbi telefonszamon érdekl6dhet: 06-30/7428137

Székesfehérvar, 2022. december 14. Farnas Istvan Géza
Tertileti szakmatamogatas kapcsolattartod
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KOCKAZATOS SZERHASZNALAT ESETEN ALKALMAZHATO ROVID
INTERVENCIOS TECHNIKAK A HAZIORVOSI, VEDONOI SZOLGALATBAN

Id6épont: 2023. februér 23.

Helyszin: MRE KIMM Drogterapias Otthon, 2465 Rackeresztur, u. 45.
Tervezett program:

10.00 Ismerkedés, bemutatkozas

11.00 Rovid intervenciés technikdk bemutatdsa (motivécios interja, FRAMES)
12.00 Férum (kérdések és vélaszok)

12.30 Ebéd

13.00 A drogterapias otthon mtikodésének és lehet6ségeinek ismertetése
13.45 Lezaras

A rovid intervenciot konnyt kivitelezni, alacsony intenzitdst és kevés koltséggel jar, ezért er6sen
ajanlott az alkalmazdsa a korai kezelésbevétel soran. Az idedlis terep erre a haziorvosi rendels,
ahol mar akar egyetlen rovid intervenciés beavatkozas is valtozashoz vezet, ugyanis a betegek a
haziorvosuktdl azt varjdk, hogy tandcsokat kapjanak az egészségiikre és az életmoédjukra
vonatkozéan. Tovabba az alkoholprobléméval kiizd6 betegek el6bb mennek el a haziorvosukhoz,
mint més szakorvoshoz. Arra iranyul, hogy a kliens csokkentse vagy teljesen felhagyjon az
alkohol, vagy droghasznalataval igy megel6zve és elkeriilve a lehetséges artalmakat. Nagyon sok
személy nem ismeri fel a kialakul6é problémas szerhasznélatot. A beavatkozas leginkabb a kliens
valtoz(tat)asra vald készségétdl fligg. A legfontosabb feladat a kliensben éberséget teremteni a
lehetséges negativ kovetkezményekre vonatkozoéan, valamint megmutatni, hogy melyek azok a
cselekvéses valaszok, amelyekkel énmaga allhatja Gtjat a karos kovetkezmények kialakuldsanak.
A hatékony rovid intervencié nem hosszabb, mint 5-15 perc, 1-4 iilés alkalmaval. A kliens jelenlegi
szerhasznalata kertil roviden felmérésre (milyen jellegli a szerhaszndlata: rekreacids, kockéazatos,
figg6?), majd errdl visszajelzést adunk (a jelenlegi szerhasznalata milyen viszonyban all az
ajanlott mennyiségekkel), ezutdn egyszertien megfogalmazott tanaccsal latjuk el a szerhasznalat
felel6sségteljes kortilményeirdl.
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KOCKAZATOS SZERHASZNALAT ESETEN ALKALMAZHATO
INTERVENCIOS TECHNIKAK A CSALADSEGITOI SZOLGALATBAN

Id6épont: 2023. marcius 30.

Helyszin: MRE KIMM Drogterdpias Otthon, 2465 Rackeresztur, u. 45.
Tervezett program:

10.00 Ismerkedés, bemutatkozas

11.00 Intervencios technikdk bemutatasa (motivacids interja, FRAMES)
12.00 Férum (kérdések és vélaszok)

12.30 Ebéd

13.00 A drogterapias otthon mtikodésének és lehet6ségeinek ismertetése
13.45 Lezaras

Nagyon sok személy nem ismeri fel a kialakult problémas szerhasznélatot. A motivaciés interju
modszere a felismerés, elfogadds, dontés, valtoztatds irdanydban segitheti &ket. Olyan
kommunikaci6é a szerhasznaléval, amely legkevésbé valt ki elutasitast mert mas, mint amivel a
kornyezetében all6 laikusok probalkoznak. A beavatkozds persze itt is leginkabb a kliens
valtoz(tat)asra vald készségétdl fiigg. A legfontosabb feladat a kliensben éberséget teremteni a
lehetséges negativ kovetkezményekre vonatkozoéan, valamint megmutatni, hogy melyek azok a
cselekvéses valaszok, amelyekkel 6nmaga allhatja atjat a karos kovetkezmények kialakuldsanak.
Egy masik hatékony rovid intervenci6 a FRAMES nem hosszabb, mint 5-15 perc, 1-4 iilés
alkalmaval. A kliens jelenlegi szerhasznalata keriil roviden felmérésre (milyen jellegi a
szerhasznalata: rekreacids, kockazatos, fiigg6?), majd err6l visszajelzést adunk (a jelenlegi
szerhaszndlata milyen viszonyban 4ll az ajanlott mennyiségekkel), ezutin egyszertien

megfogalmazott tandccsal latjuk el a szerhasznalat felel¢sségteljes koriilményeirdl.
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KOCKAZATOS SZERHASZNALAT ESETEN ALKALMAZHATO
INTERVENCIOS TECHNIKAK AZ EGYHAZI, LELKESZI SZOLGALATBAN

Id6épont: 2023. janius 1.

Helyszin: MRE KIMM Drogterdpias Otthon, 2465 Rackeresztur, u. 45.
Tervezett program:

10.00 Ismerkedés, bemutatkozas

11.00 Intervencios technikdk bemutatasa (motivacids interjia, FRAMES)
12.00 Férum (kérdések és vélaszok)

12.30 Ebéd

13.00 A drogterapias otthon mtikodésének és lehet6ségeinek ismertetése
13.45 Lezaras

Nagyon sok személy nem ismeri fel a kialakult problémas szerhasznalatat, amely a csalad jelzései
vagy kozvetleniil a szerhaszndl6 révén a lelkészi pasztoracié korébe keriil. A motivéciés interja
modszere a felismerés, elfogadds, dontés, valtoztatds iranydban segitheti &ket. Olyan
kommunikacié a szerhasznaléval, amely legkevésbé valt ki elutasitast mert mas, mint amivel a
kornyezetében allé6 laikusok probalkoznak. A beavatkozds persze itt is leginkabb a kliens
valtoz(tat)asra vald készségétdl fligg. A legfontosabb feladat a kliensben éberséget teremteni a
lehetséges negativ kovetkezményekre vonatkozéan, valamint megmutatni, hogy melyek azok a
cselekvéses valaszok, amelyekkel énmaga allhatja Gtjat a karos kovetkezmények kialakulasanak.
Egy masik hatékony rovid intervenci6 a FRAMES nem hosszabb, mint 5-15 perc, 1-4 iilés
alkalmaval. A kliens jelenlegi szerhasznalata keriil roviden felmérésre (milyen jellegli a
szerhaszndlata: rekreacids, kockazatos, fiigg6?), majd err6l visszajelzést adunk (a jelenlegi
szerhaszndlata milyen viszonyban 4ll az ajanlott mennyiségekkel), ezutdn egyszertien

megfogalmazott tanaccsal latjuk el a szerhasznalat felel6sségteljes koriilményeirdl.
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BOVUL A CSALADOK ATMENETI OTTHONA ALTAL NYUJTOTT
SZOLGALTATASOK KORE FEJER MEGYEBEN

l

3 S7EKESFEHERVAR % m iLE DUN AUJV AROS

%) Megyei Jogt Viros .. ¥ Megyei Joga Varos
Onkorményzata g8

2022. 05. 03-4n az Emberi Er6forrdasok Minisztériuma felkérésére a Slachta Margit Nemzeti
szocialpolitikai Intézet palyazatot hirdetett ,A csalddok &atmeneti otthonai részére kiilsé
tér6helyek kialakitdsahoz nydjtand6é tamogatds 2022”7 cimmel. A pélyazati programban
megfogalmazott cél volt, hogy tdmogatast nydjtson a csaladok atmeneti otthonai és fenntartoi
részére annak érdekében, hogy kiils¢ féréhelyet tudjanak kialakitani, vaséarolni, feltjitani, ezzel
segitve a szolgéltatds hatékony miikodtetését, a csaladok integralasat, a csaladok kilépését az
ellatasbol, valamint, hogy hozzajaruljon az emberkereskedelem 4ldozatai szdmara a

szolgaltatashoz tortén6 hozzaféréshez.

Fejér megyébdl 2 intézmény - a székesfehérvari és a dunatjvarosi csaldadok atmeneti otthona -
nyujtott be érvényes palyazatot a felhivasra. Az elbirdlas soran mindkét palyazat pozitiv értékelést
kapott, a benyajtott szakmai anyagokat tamogatandonak itélték. Ennek értelmében
Székesfehérvaron a 20 férShelyes csalddok atmeneti otthona kapacitdsanak bdvitése 5 kiils6é
téréhely létrehozasaval 1 db onkormadanyzati tulajdont lakas feltjitdsa és berendezése révén
valésul meg, Dunatjvarosban pedig a 40 férShelyes otthon 10 kiils6 féréhely létrehozasat 2 db

onkorményzati tulajdonu lakas feltjitasdval és berendezésével teszi lehet6vé.
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Kiils6 férShelyek kialakitasdra, mitikodtetésére 2018. januar 1-je 6ta van jogszabdlyi lehetSség,
mely hosszabb tava, tobblépcsés lakhatasi szolgéaltatast biztosit. Kiils¢ féréhelyek segitségével
nagyobb eséllyel lehet a csalddokat kivezetni az ellatérendszerbd], ill. csokkenteni az intézményi

igénybevétel sziikségességét.

A sikeres pélyazatokkal hidnypoétld szolgaltatast tudnak intézményeink biztositani, mely a

jovében hozzéjarulhat tobb csaldd 6nallo életvitelének kialakitasadhoz.
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FEJLODES TUDASBAN, LELEKBEN

A Komarom-Esztergom Megyei Mentdlhigiénés és Rehabilitaciéos Intézmény Szent Gyorgy
Kozpont Alapitvdnya 4ltal, 2022.10.13.-4n megrendezésre kertilt a Fejlédés tudasban, 1élekben

konferencia.

Az Apro Csodak Alapitvany altal els6 alkalommal megrendezésre kertilt konferencia célja, az volt,
hogy olyan hasznos ismeretekkel gyarapodjanak a szocidlis tertileten dolgozé kollégak, amely
segit megismerni a stlyos, halmozottan sériilt emberek tarsadalmi jelenlétét, illetve, olyan
gyakorlati tanacsokkal szolgaljon, ami a mindennapi elldtas soran beépithet6 a hatékony fejlesztés
érdekében. A konferencia céljaként jelolte meg tovabba az Alapitvany, a teriileten dolgozé

szakemberek lelkifejlédésének, lelkiegészségének segitését kiilonbozé technikédk elsajatitasa altal.

A Fejlédés tudasban, lélekben cimi@i konferenciat Siitté Erika a Szocidlis és Gyermekvédelmi
Féigazgatosag Komarom- Esztergom Megyei Kirendeltség Igazgatdja és Szabd Attila a Koméarom-
Esztergom Megyei Mentalhigiénés és Rehabilitaciés Intézmény IntézményvezetdSje nyitotta meg.
A megnyité beszédek utan vendégeink megismerkedhettek a KEM MERI Szent Gyorgy Kozpont
szakmai munkajaval és az Apré Csodak Alapitvany eddigi tevékenységével. A nap végi
visszajelzésekbdl, biztosak lehetiink, hogy el6adéink -Dr Markus Eszter dékanhelyettes, egyetemi
docens, Pal Feri atya romai katolikus pap, mentalhigiénikus, T6th Orsolya szomatopedagogus,

Bacs6 Agnes élettréner, coach-hozzajarultak, hogy tudasban és lélekben épitkezhettiink.
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A SZOCIALIS MUNKA NAP DIJAZOTTAI A KOMAROM-ESZTERGOM
MEGYEI INTEGRALT SZOCIALIS INTEZMENY KERETEIN BELUL

»,Nem mindig lehet megtenni, amit kell,
de mindig meg kell tenni, amit lehet.”

(Bethlen Gabor)

(Forras: szgyf.gov.hu)

A Szocidlis Munka Napija alkalmabél koszontottiik Kollégainkat! Molnarné Végvari Agota, a KEM
ISZI Szent Rita Fogyatékosok Otthonanak fejleszt6pedagogusa féigazgatoi elismerésben részesiilt,
Kovacs Alexandra, a KEM ISZI Fogyatékosok Otthonanak vezet6 apoldja és Galikné Vig Edit, a
KEM ISZI Pszichiatriai Betegek Otthondnak gondozdja intézményvezet6i elismerésben részestiltek
a tobb éves magas szinvonalt szakmai munkdjukért és a Lakdink érdekében nyujtott empatikus,

segit6kész magatartasukeért!

Sz6ke-Szabé Monika

KEM ISZI intézményvezetdje
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ADVENTI KORUSTALALKOZO A HELISCHER JOZSEF KONYVTARBAN

HELYSZIN:
HELISCHER JOZSEF
VAROS! KONYVTAR

2500 Esztergom,
Béanomi Gt 8.

g

A KEM ISZI Glatz Gyula Id6sek Klubja énekkara immér hagyoményosan fellép a huasvéti és
adventi kérustalalkozokon, melyet a Féja Géza Kozosségi Hazzal kozosen szerveziink. Ebben az
évben a Helischer Jozsef konyvtar adott helyet az eseménynek, mivel a Kozosségi haz, az energia
vészhelyzet miatt tigyeleti rendben miikodik, igy a probafolyamat is Esztergomban, a Kapcsolatok

Hazaban zajlott heti egy alkalommal. Kardcsonyi dalok mellett, dicséitések is elhangzottak az
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énekkar és a Szép zenekar el6adasdban. A zenekar egy része is az idések klubja tagjaibol all. Az
énekkar kisszamu, dmde lelkes nyugdijasokbél tevédik ssze, s probdaink mindig kellemes, vidam

kozosségi események.

Az adventi koérustaldlkozon a fellépSk kozott volt Jenei Szilveszter dalszerzd, Ullrichné Nagy
Judit, énekkarunk karvezetSje és a szombathelyi Capito zenekar is, akik fergeteges koncertet
adtak. A zenei eseményt vendéglatas kovette. Tagjaink nagyon szivesen és lelkesen szerepelnek
kozosségi eseményeken, s barmilyen nehézkes a gyakorlas szakasza, a fellépések mindig jol

sikertilnek.

Mesterné Danké Anna

Glatz Gyula Id6sek Klubja
Nappali ellatas vezetdje

. . Slachta Margit Nemzeti
BELUGYMINISZTERIUM Szocidlpolitikai Intézet
A program a Belligyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szocialpolitikai Intézet
tamogatdasaval valésul meg.
18



TERULETI SZAKMATAMOGATAS FEJER ES KOMAROM — ESZTERGOM MEGYE
I. évfolyam 4. szam — 2022. december
' e V4 Ve
J_‘ o
)

AKTUALITASOK, VALTOZASOK, MEGOLDASOK A SZOCIALIS
SZOLGALTATASOK RENDSZEREBEN

A Fejér és Komarom-Esztergom megye gesztorszervezete, azaz a Komarom-Esztergom Megyei
Integralt Szocialis Intézmény 4&ltal 2022. november 30-4n, Esztergomban, a Szent Adalbert
Kozpont Fogadotermében kertilt megrendezésre Aktualitasok, Valtozasok, Megoldasok a Szociélis
Szolgaltatdsok Rendszerében cimii Szakmai konferencia, amely Sz6ke-Szabé Moénika, a KEM ISZI

intézményvezetjének a koszontosjével kertilt megnyitédsra.

)i ‘

A résztvevok a Fejér és Komarom-Esztergom megye szocidlis intézményeinek a vezetdi, illetve

munkatarsai, koztiik a konzorciumunk tagjainak kapcsolattartéi és munkacsoport tagjai voltak.
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A konferencia a Szocidlis és Gyermekvédelmi Féigazgatosag Féigazgatodja, Dr. Simon Attila Istvan
koszontéjével folytatédott. A Féigazgaté Ur a Régi6é TV Esztergomnak is nyilatkozott, melyet a

kovetkez6 linken tekinthetnek meg;:

https:/ /www.youtube.com/watch?v=bh06Q6pKKmk

Felkéréstinkre Dr. Andraczi - Téth Veronika, a Beltigyminisztérium Szociélis és Gyermekjoléti
Féosztalyanak Fo6osztilyvezetSje ,A Szocidlis- és Gyermekjoléti szolgéltatdsokat érintd
aktualitasokrol” tartott el6adast. Tobbek kozott: A 2020-2023-as évre vonatkozdéan az
emberkereskedelem elleni kiizdelemr&l sz616 nemzeti stratégia és intézkedési tervekrol; az autista

személyek tobblettamogatasarol, a jelenlegi palyazatokrol, illetve a szakapolas atalakitasarol.
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»A Tertileti Szakmatamogatasi Rendszer miikodésének bemutatasa” cimi el6addst Gaborné Aczél

Agnes, a Slachta Margit Nemzeti Szocialpolitikai Intézet Médszertani Igazgatdsag - Szociélis és
Gyermekjoléti Iroda irodavezetSje tartotta. A TSZR ismertetése mellett kitért a jovébeni
feladatokra, illetve azzal a kéréssel fordult a konferencia résztvevoéihez, hogy ,segitsék az online
adatfelvételeink sikerét valaszaikkal; visszajelzéseikkel, javaslataikkal a TSZR mitkodését és

akihez még nem jutott el a Szakmatdmogatasi hal6zat, kezdeményezze a kapcsolatfelvételt”.

akmaﬁmogatas'

Aterileti S2

A konferencia tovabbi el6adoi szekcidiiléseket is vallaltak a délutan folyaman. Kardos Tibor
Adam, a Magyar Voroskereszt Zala Megyei Szervezete Hajléktalanok Atmeneti Gondozasi
Kozpontjanak szakmai vezetSje, mind az el6adas, mind a szekci6ulés témdjaként ,A téli
krizisid6szak kihivasai a hajléktalanellatast érinté valtozasok, 1j szabalyozok” cimt témat
valasztotta. Taglalta az 1/2000 (1.7.) SzCsM rendelet 104/B. § - a regionalis
diszpécserszolgalatokat érint6 modositast; a diszpécserszolgélatok eddigi, illetve Gj feladatait;
kitért a krizisaut6 szolgaltatas igénybevételeinek adataira megyei bontdsban; a kihivasokra mind
az Oregedés, mind a munkaképesség terén; végiil a férShelyek- és az egészségligyi ellatas

problémaira.

Konzorciumunk két tagjanak az intézményvezetdje is elfogadta felkéréstinket. Tisztl Henrik, az

Alba Bastya Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont intézményvezetdje, aki a ,Szakmatdmogatési

~
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szakmatertileten az Alba Bastya Kozpont szemszogébsl” cimii témaval késziilt, emellett a ,GYVR
rendszer hasznélata” cimi szekcioiilés szekciomenedzselését is vallalta. A szekciéiilés kozben
egyértelmiivé valt szamara, hogy a GYVR rendszerrel kapcsolatos kételyek a munkatarsak
korében még mindig nem tisztdzodtak és a 2023-as évben ismét vissza kell térni ennek a

témakornek a kibontasdra, magyarazatara.

Végiil, de nem utols6 sorban a masik konzorciumi tagunk, a Magyarorszagi Reforméatus Egyhaz
Kallodo Ifjasagot Ment6 Misszié Drogterdpids Otthondnak intézményvezetSje, Erd6s Eszter
érdekes témaval késziilt szamunkra: , A kollégak szakmai személyiségének és hivatastudatanak a
gondozasa”, melynek lényege: , A munkahelyi csapattal valé személyzeti munka, torédés.”
Vezet6ként fontosnak tartja a munkatdrsi megbeszéléseket, a szuperviziét - hivatasgondozast,
kozos tovabbképzéseket, a csapatépitéseket - csalddos - rekredcios programokat, munkahelyi
csalados piknikeket. Szekcié cimnek a kovetkez6t valasztotta: , A Csapatmunka, az egymas iranti
bardtsdag megélése, privat életteriik tdmogatdsa”. Az {iilésen résztvevSk altal Osszegydjtott
instrukciokat érdemes atolvasni mind az intézmény-, illetve telephelyvezet6knek, mind a
munkatarsaknak:
-
Erd6s Eszter -
Csapatmunka szekcio
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A Szakmai konferencia el6adoit igyekeztiink agy kivalasztani, hogy mind az intézmény-, illetve
telephelyvezet6k, mind a munkatarsak szdmara hasznos legyen, a szocidlis szféra ellatasi
tertileteit széleskortien lefedje. Véleményem szerint a résztvevok értékes informdcidkkal, Gjonnan

szerzett tapasztalatokkal gazdagodva zarhattuk a napjukat.

Erdés Eszter, a konferencian is kiemelt egyik jelmondataval szeretnék elkoszoénni Onoktsl és

Aldott, Sikerekben Gazdag Boldog Uj Evet kivanni!

»Azt tudjuk akarni, amiben hisziink, és abban tudunk hinni, amit akarunk!

A hirlevélhez j6 olvasast kivanok!
Balogh Lotti

Fejér- és Komarom-Esztergom megyei
gesztorszervezet féallast munkatarsa
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