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Kedves Olvasék! Kedves Kollégak!

A 2023-as év maésodik hirlevelében folytatjuk a konzorciumi tagjaink bemutatasat. Ebben a
szdmban a vélasztasunk az IRMAK Kozhasznt Nonprofit Kft., Esztergomi Szocialis Szolgaltat6 és
Tamogatott lakhatasra esett. A Tamogatott lakhatas mellett Tdmogatd Szolgélatot is biztositd
intézményb6l delegalt munkatars, Uveges Laura (rehabilitacios mentor) segiti e két szocialis
ellatas tekintetében a fogyatékossagiigyi munkacsoport munkajat. Bemutatkozasét, illetve a 2023.
majus 23-an megrendezésre kertilt Nyilt Napjuk beszdmoloéjat is megtekinthetik hirleveliinkben.

A tovabbiakban ismertetjiik konzorciumi tagjaink szakmai workshopijait is. Végiil, de nem utolsé6
sorban az orszagunkban egyediilallo, specialis szolgaltatast nyajté Katolikus Szeretetszolgélat
Lelki Rehabilitaciés Otthon mitikodését, illetve kiilonleges lelki terapidjuk lényegét mutatjuk be
Onoknek.

Kellemes id6toltést a Hirlevél olvasasahoz!

A nyéar tovabbi részére j6 pihenést és tartalmas kikapcsolédasokat kivanok!

Udvozlettel:

Sz8ke-Szabé Monika
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naaffondoan IRMAK Nonprofit
z Korlatolt FelelGsségti Tarsasa
IRMAK 5 5

IRMAK NONPROFIT KFT. ESZTERGOMI SZOCIALIS
SZOLGALTATO ES TAMOGATOTT LAKHATAS

A Tamogatott Lakhatas létrejotte és a Kraxner Alajos Specialis Foglalkoztat6
Otthon korabbi jogelddjeinek rovid torténete

Az intézmény jogel6djének torténete:

Az intézmény létrehozasa az 1950-es évek vége, '60-as elejéig nyulik vissza. Az intézmény
jogelédje Visegrad - Lepencén, kozvetlentil a Duna parton taldlhaté éptilet kordbban dr. Szegvari
idegszakorvos nyaraléja volt, aki sokat foglalkozott ,idegbeteg, nyomorék gyermekek
egészségiigyi ellatasdval”, ezért végrendeletében ,nyomorék gyermekek javara” hagyta az
éptiletet. 1958-ban az Egészségiigyi Minisztérium fennhatésdga ala kertilt, s ott tigy hataroztak,
hogy értelmi fogyatékosok elhelyezését valdsitjadk meg benne. 1958-ban tortént az els6é beutalds, 26
fével indult az ellatds. Ekkor szervezetileg és gazdasagilag a didsjendi értelmi fogyatékosok
foglalkoztatd intézetéhez tartozott, az els6 lakokat az ,anyaintézetbsl” helyezték at. 1962-ben
kezdte onallé miikodését Allami Szocialis Foglalkoztat6 Intézet néven, 26 {6 férfi ,gondozotti”-, és
8 {6 alkalmazotti létszammal. Fenntartdéja a Vakok Orszagos Szovetsége volt. Kraxner Alajos az
intézet kertészmérnok - gyogypedagogus igazgatdja 1962. juliusban vette at az intézet vezetését.
A gondozotti létszdm az épiilet atrendezése utan folyamatosan emelkedett, 1962-1975 kozott 26-
rol 55 foére (csak férfiak) emelkedett. Ekkor még nem volt rendszeres foglakoztatds, de a
gondozottak lattédk el az intézet takaritasat, flitését és egyéb ,haztartasi” teendSket.
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Miutan viszonylag kis tertilet allt rendelkezésre, az 6sszes laké foglalkoztatasat nem tudtak teljes

mértékben biztositani, ezért a vezet6 intézményen kiviili foglalkoztatasi lehet6séget keresett.
Ennek kovetkeztében 20-25 f6vel eredményesen kapcsolédtak be a dunabogdéanyi, majd a Mel6
szovetkezet munkdjéba, és az ott dolgozé ellatottak mar bért is kaptak a munkajukért. 1965-ben a
Rehabilitaciés Szocidlis Intézeti Kozpont kertészeti tanfolyam beinditdsat rendelte el, ennek
érdekében egy szelekci6 vette kezdetét. A silyos fogyatékosok atkertiltek més intézetekbe, s
helytikre ,imbecillis és debilis” fogyatékos gondozottak keriiltek Visegrdd-Lepencére. A
tanfolyam résztvevdi naponta a visegradi altalanos iskolaban vettek részt elméleti oktatasban,
ahol szaktanarok oktattdk Oket, az intézményvezet§ pedig szakember lévén, napi szinten
korrepetalta Oket. Ekkoriban nagy gondot jelentett az elldtottak téli id6szakban valé
foglalkoztatésa, igy Kraxner Alajos intézményvezeté megbizast kapott az EU. Minisztériumtol,
hogy szervezze meg a gondozottak téli foglalkoztatdsat ipari jellegli foglalkoztatassal. Sok
vallalattal, tizemmel val6 kapcsolatfelvétel utan a Reaktiva Ktsz-re esett a valasztas, amelynek egy
tizemegysége teleptilt ki az intézetbe, és ezutan forraszté paka kerdmia betétek gyartasat végezték.
1967-t61 az intézetben €16 6sszes laké dolgozhatott mér folyamatosan. A foglalkoztatas bevezetése
utan sajat keresettel rendelkeztek, mely életszinvonaluk jelent6s emelkedését hozta magaval. Ez
példaértékt volt, az orszag foglalkoztaté intézeteibdl érkeztek a vezetSk, azzal a céllal, hogy
atvegyék a tapasztalatot, s beinditsdk intézetiikben is a munkaviszonyban torténd, nem
idényjellegti foglalkoztatast. (Polgardi-Tekerespuszta, Didsjend, stb.) Az ipari foglalkoztatas
bevezetése utan is hangsulyt fektettek a hazi, kertészeti és allattenyésztési munkakra, kivansag és
képesség szerint kiilonboz6 beosztast kaptak a lakok. Ezen tilmenden a 70-es évek elején évente
néhany gondozottat kornyékbeli tizemekbe, munkaltatéhoz is helyeztek ki (Pilisi Parkerds,
Faipari KTSZ, Hotel Silvanus, Visegradi Korhdz Az épiiletek éllagéat (valyog éptiletek, arvizek)
nem sikertilt tartdsan megévni, ezen feliil az ellatotti [étszdm folyamatosan emelkedett. Az 1980-as

évek végére 82 f6re duzzadt. Nagy volt a zstufoltsag, 6-8-12 agyas szobakban laktak a gondozottak.
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1979-ben Tahiban egy 40 f6s Szocialis Foglalkoztatd Intézetet 1étesiilt egy szervezeti egységben a

lepenceivel. A két részleg lakoi egymast latogattdk, és hamarosan Tahiban is megszervezték az
ipari jellegti foglalkoztatast a lakok szamara. 1988. oktoberben a Nagymarosi vizlépcso tervezett
épitése miatt az intézet, s vele egydiitt a 40 f6s Tahi-részleg 1j helyszinre, Csobanka, Margit-ligetre

koltozott. Ekkor az intézmény fenntartéja Szentendre Varos Onkormanyzata volt.

Az 4j helyen, Csobanka kiiltertiletén az 1987- 88 - ban épitett 120 f6s apolé-gondozé otthon
éptilete és kozel 6 ha teriilete el6szor a Szentendre Varosi Tanacs VB, majd fenntartévaltas
kovetkeztében 1990. évtdl a Pest Megyei Onkormanyzat, jelenleg ennek jogutédja tulajdonédban
all. A lakok 3 szinten 60 db 2 agyas szobaban kaptak elhelyezést, szintenként 2 db kozos
vizesblokkal. Megfelel6 szamu és nagysagt kozosségi egyiittlét-, valamint szocioterapias
foglalkozasok céljara szolgdld helységek éalltak rendelkezésiikre. A foglalkoztaté miihelyek az

éptilet alagsoraban helyezkedtek el.

Evek teltek el, amig a Lepence-Visegrad-Tahiban é16, mai értelemben is integralt munkahelyeken
dolgoz6 lakék az 1Gj kornyezetet megszoktdk, sokan napjainkban is emlegetik az ott toltott évek
(fiatalsdguk) élményeit. Az akkor mar Kraxner Alajos Specialis Foglalkoztaté Otthon nevet visel6
intézmény munkatdrsai éveken &t segitették beilleszkedésiiket, valamint az 4j életvitel
kialakitasat. A foglalkoztatas gazdag tradici6ibol taplalkozva és annak tapasztalatait felhasznalva
igen eredményes foglalkoztatasi kinédlatot alakitottak ki. Kezdetben, és ezt kovetéen majd 20 éven
keresztiil 2 nagy célszervezet biztositotta a munkaviszonyban torténd foglalkoztatas lehetségét
(ERFO Kft., Kézmtipari Vallalat), amely azonban nem elégitette ki a foglalkoztatasi igényeket.
Emellett a sajat gazdasagban, kertészetben, ahol a "90-es évek elején vegyszermentes-kertészeti
miivelés vette kezdetét, valamint az intézmény miikodését segité bels6¢ munkateriileteken is
szamos tevékenység végzése allt a foglalkoztatottak rendelkezésére. Az itt dolgozok rendszeres

munkajutalomban részesiiltek, melyet az intézmény sajat koltségvetésébol biztositott szamukra.
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Az intézmény szakmai kultarajdban alapértékké valt az egyénre szabott gondozds, az egyéni

igényeket figyelembe vevd fejlesztés, az integraciéra torekvés, a nyitottsdg, az Gj szakmai
irdnyelvek és modszerek befogadadsa, a képességekhez és egészségi 4llapothoz mért napi

munkatevékenység.

2000. szeptemberben az Irsai Mentalhigiénés Apolasi Kézpont Kézhasznt Nonprofit Kft. ellatasi
szerz6déssel vette at a Kraxner Alajos Specidlis Foglalkoztaté Otthon mtikodtetését a Pest megyei
Onkormanyzattol, az dpolo-gondozoé otthoni ellatast 25 év id6tartamra felvallalva. 2005-ben 125
fére emelkedett a lakoéi létszam, mivel az autista, illetve egyéb egyiittélést nehezit6 pszhichés

problémakkal é16 lakok szamara sikertilt néhany 1 agyas, WC-s zuhanyzoés szobédkat kialakitani.

Az 4j fenntarté a korabbi j6 gyakorlatokat atvéve folytatta az ellatottak foglalkoztatasat. A
technikai jellegi munkakorokon tal (konyha, mosoda, intézménytakaritds, parkgondozas) két
miihelyben kinaltak munkalehet6séget az értelmi és/vagy halmozottan sériilt ellatottaknak. A
csomagoldé miihelyben el6sorban papirdru és ajandéktargyak csomagoldsa, fliggonycsipeszek
szerelése zajlott, a kézmiives miihelyben pedig a keresztszemes himzéssel késziilt

ajandéktargyakat készitettek a teljes intézménykivaltasig.

Az IRMAK Nonprofit Kft. Esztergomi Szocialis Szolgaltaté és Tamogatott Lakhatas Intézménye
a csobankai Kraxner Alajos Specidlis Foglalkoztaté Otthonanak kivaltasabol, az EFOP 2.2.2 - 17
kédszadmu, az intézményi ellatasokrol a kozosségi alapu ellatasra torténd attérés fejlesztése cimi
palyézat altal finanszirozottan jott 1étre. 125 {6 részére 6sszesen 11 db Tamogatott Lakhatas épiilt.
Esztergomban 1 db, Esztergom- kertvarosban 6 db, Kesztolcon 4 db haz épiilt meg, amelyekben 8,
10, 11, 12 tér6hely &ll rendelkezésére az ellatottaknak.

Az els¢ kikoltozék 2020 jalius 15.-én érkeztek Esztergom-Kertvarosba, ahol 36 f6 enyhe és
kozépsualyos értelmi fogyatékos laké kitagoldsaval kezd6dott a szolgaltatds nyujtasa. 2021.
augusztusaban 12 lakéval, decemberben 60 f6ével, 2022 janudrjaban 8 fével gyarapodott a

szolgaltatast igénybe vevék szama.
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Esztergom-Kertvarosban egy szolgaltaté kozpont is létestilt, ahol tovabbi szolgaltatdsok véarjak

lakokat, nappali ellatds, fejleszt6 és akkreditdlt foglalkoztatdas és tamogatéd szolgalat is
rendelkezéstikre all.

A Szolgéltatasi Kozpont tinnepélyes atadasdra 2021 oktoberében kertilt sor. Az ellatottak a
szolgéltatasi kozpontban részt vesznek az intézményfenntartasi, tizemeltetési feladatokban, a
parkgondozasban, kisebb karbantartdsi munkédkban, intézmény takaritdsban és a konyhai,
mosodai feladatokban ellatdsaban is segithetnek. A csomagolé miihelyben elsésorban papirdru
csomagolés és kisebb szerelési munkak zajlanak, a kézmiives miihelyben pedig ajandéktargyakat
és egyéb hasznalati eszkozoket készitenek. A kézmiives termékeket véasarokban értékesitik.
Néhdny Tédmogatott Lakhatdsban él6 személy madr kiils6 munkahelyen védett vagy nyilt
munkaer§piaci munkaltatonél dolgozik.

A beilleszkedést és elfogadast segitve az ellatottak gyakran vesznek részt a varosi eseményeken,
el6addsokon, valamint el6zetes bejelentkezés esetén egész évben megtekinthet6ek a TL hazak, és a
kozpontban mtikodé foglalkoztaté miihelyek.

A munkatérsak kiilonosen nagy figyelmet forditanak a TL lakok kulturalis fejlesztésére, gyakran
jarnak muazeumba, szinhazi el6adasokra, hetente rajzszakkor mikodik egy festémiivész
vezetésével és havonta zenei foglalkozéasokra is sor kertil. Emellett szamos kirandulds, szabadidés
tevékenység szinesiteni a mindennapokat. Az esetfelel6sok, segit6k, munkavezet6k a korabbi
szakmai munkat kovetve tovabbra is az egyéni igényeket és sziikségletek figyelembe véve segitik

az egyéni fejlédést, a tamogatott életvitelt és az integracié folyamatat.
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A TAMOGATOTT LAKHATAS ES TAMOGATO SZOLGALAT
TEKINTETEBEN DELEGALT MUNKATARS:

Uveges Laura

(Rehabilitaci6s mentor)

Elérhet6ségei:
uvegeslaura@irmak.hu
+3630 324 2039

Uveges Laura vagyok az Irmak Nonprofit Kft rehabilitaciés mentora. 1994-ben kezdtem dolgozni
a szocidlis pélyan, elészor a Févarosi Onkormanyzat Gyongyvirdg utcai Gyermekotthonaban
gyermekfeliigyel6ként, majd nevel6ként. Gyermekeim sziiletése utan a Dorogi Szent Borbala
Szakkoérhazban gyogyfoglalkoztatoként tevékenykedtem. Kés6bb a Dorogi Csalddsegité és
Gyermekjoléti szolgélatnal, majd Pilisvorosvaron a Véarosi Napos Oldal Szocidlis Kozpontban
dolgoztam csaladsegité munkatarsként, az utébbi helyen a Gyermekjoéléti Szolgalat vezet&jeként
is.

2013-ban kezdtem dolgozni megvaltozott munkaképességii és fogyatékos személyekkel a TAMOP
1.1.1., majd EFOP 1.1.1 projektek keretében, ahol a megvaltozott munkaképességli személyek
munkaerdpiaci elhelyezkedésében, munkara felkészitésében segitettem. A Irmédk Nonprofit Kft.
csobankai Kraxner Alajos Specialis Foglalkoztaté Otthondban 2019 &prilisdban kezdtem az
akkreditalt és fejleszt6 foglalkoztatasban dolgozé ellatottakkal a rehabilitdcios mentori és

tejlesztépedagogusi munkat.

Csobankai intézménytink az EFOP 222 Az intézményi ellatasr6l a kozosségi alapu

szolgaltatasokra valo attérés folyamata projekt keretében teljes kivaltassal kidggolodott és
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Komarom-Esztergom megyébe koltozve 11 Tamogatott Lakhatéssal és egy Szolgaltaté Kozponttal

kezdte meg az Gj mtikodését.

Az esztergom-kertvérosi telephelytinkdén tovabbra is rehabilitaciés mentorként dolgozok.
Kozpontunkban az intézményi takaritdsban, mez6gazdasagi -udvaros tevékenységben, kézmtves
és csomagolé mihelyben dolgozé fogyatékkal é16 és megvaltozott munkaképességii személyek
mentordlasaval, néhany esetben a nyilt munkaerdpiacra valé felkészitésével foglalkozom. A

Tamogatott Lakhatasban esetfelel6si munkakort is ellattam.

Slachta Margit Nemzeti

BELUGYMINISZTERIUM Szocidlpolitikai Intézet

A program a Belligyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szocialpolitikai Intézet
tdmogatasaval valésul meg.



TERULETI SZAKMATAMOGATAS FEJER ES KOMAROM — ESZTERGOM MEGYE
1. évfolyam 2. szam — 2023 julius

HIRLEVEL

NYILT NAP AZ IRMAK KOZHASZNU NONPROFIT KFT.,
ESZTERGOMI SZOLGALTATO ES TAMOGATOTT LAKHATAS
SZOLGALTATASI ES FOGLALKOZTATASI KOZPONTJABAN

A FOF2022/B/2636. palyazatunk egyik f6 célkittizése az Esztergom-Kertvaros, Schalkhaz Ferenc
utca 30027/1. alatt megéptilt szolgéltatasi és foglalkoztatdsi kozpontban végzett munkank
bemutatédsa a helyi kozosség szamara. Ennek részeként majus héonapban nyilt napot tartottunk.
Szakmai és civil szervezetek képvisel6i mellett egyéni érdekl6d6k részére is biztositani kivantuk
az értelmi fogyatékkal él6 ellatottjaink mindennapjaiba torténé bepillantds lehetSségét, de a
gyermekes csalddokra is gondoltunk a program id6pontjanak és a foglalkozasok
megvélasztasakor. A program minél szélesebb korben torténé megismertetése érdekében
Ujsaghirdetést adtunk fel, szordlapokat osztottunk Esztergom forgalmasabb helyszinein. Els6soran

a helyi kozosséghez kivantunk eljutni, hogy személyes tapasztalatok és élmények gazdagitdsaval

c 22

Az Informacios és Nyilt napra 2023. majus 23. kertilt sor a kozpont épiiletében, annak a kozvetlen
kozelében talalhaté tdAmogatott lakhatasban és az udvari helyszineken. A kézmiives foglalkozasok
els6sorban a gyerekeknek széltak, de minden érdeklédének szivesesen tartottak bemutatékat,
tanitottak meg kézmiives technikdkat a foglalkozast tart6 munkatarsak, és meghivott
vendégmitivészek. Arc-, csillim-, kavics-, és mandalafestés, rajzolas és szinezés, viragkotészet
zajlott a kézmiives asztaloknal. A sport és mozgas is fontos szerepet tolt be az ellatottjaink
életében, ezért szerveztiink tigyességi jatékokat is a latogatok részére. Kiprobalhattak magukat
tekében, célba dobasban, asztaliteniszben, csocséban, de az intézményiink kozosségi jatszoterét is
igénybe lehetett venni. A Katai Légvarak Kft biztositotta az él6 csocsohoz a felfajhat6 jatékteret és

labdak célba 16véséhez az Oridsi darts tablat.
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A rendezvény kiilon szinfoltja volt a Bélamiihely zenekar miivészeinek segitségével a hulladékbol

készitett hangszerkészités és azok hasznalatdval torténé kozos zenélés. A szocialis szakmai
érdekléd6k intézménybejards keretén Dbeliil ismerkedhettek a kozpontbol nydajtott
szolgaltatasokkal és a tamogatott lakhatdsban foly6 élettel. A latogatok kisérését tapasztalt
munkatarsaink végezték, akik a kiilonboz6 ellatast érinté kérdésekben is valaszokat tudtak adni.
A foglalkoztaté helyiségekben a megvaltozott munkaképességli munkavallalok altal végzett
munkdk bemutatdsdara is sor keriilt, példaul az autdalkatrész szerelésének és irdszerek
csomagoldsanak folyamatat ismerhették meg az érdekl6dsk. Az értelmi sériiltek foglalkoztatasa
mellett a latds-, hallds-, mozgassériilt személyek munkavégzését is biztositjuk, az A&ltaluk
végezhet6 munkdkra is otletekkel szolgdlhattunk a résztvevoknek, de a foglalkoztatasi
tapasztalatok megbeszélésére is kivalé alkalmat nydjtott a rendezvény. A palyazati
programunkban és a munkaink koordinalasaban egytittmiikodé partneriink az INFI Szocidlis
Oktatasi és Human Szolgéltatd6 KKT, nekik kiilon koszonettel tartozunk a csobankai Kraxner
Alajos Specialis Foglalkoztat6 és Intézményei az EFOP-2.2.2-17- 2017- 00001 Intézményi ellatasrol
a kozosségi alapu szolgaltatdsokra valo attérés fejlesztése - intézményi férShely kivaltas
programban Esztergomba és Kesztolcre koltozott 125 {6 értelmi fogyatékos ellatottunk helyi
elfogadasanak el6segitésében!

Tovabba, koszonjikk a programokon résztvevd iskoldk, szocidlis intézmények dolgozdinak
segit6kész hozzadllasat a fogyatékkal él6 személyek életének és munkdjanak bemutatdsanak
megteremtéséhez!

A program a Beltigyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szocialpolitikai Intézet
tdmogatasaval valosul meg.
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MIT TEHET A PEDAGOGUS, HA EPILEPSZIAS ROHAMA VAN A
DIAKNAK?

A GYERMEKKORI EPILEPSZIAROL HALLHATTAK A FEHERVAR
KORNYEKI PEDAGOGUSOK

Ma koriilbeliil 350 epilepszias gyermeket gondoznak Fejérben, am heti szinten Gjabb 2-5 gyer-
mekr6l deriil ki, hogy epilepszias. Nem mindig egyszerti azonban ennek a betegségnek a fel-
ismerése. Ezért tartottak konferenciat szakemberek a pedagégusok szamara Székesfehérvaron.
A gyermekneurolégus szokatlan javaslatot is tett:

Roham esetén, a segitségnytujtis mellett érdemes videodfelvételt is késziteni, mert az rendkiviil

sokat segit az orvosnak, akihez a beteg keriil.

A Varoshaza diszterme adott otthont hétfén az , Epilepszids gyermekek elldtasa a koznevelésben -
Fligg6ségek kialakuldsdnak megel6zése" cimi konferencianak, melyre kornyékbeli pedagéguso-

kat vértak a szakemberek. Dedak Gyorgy féorvos gyermekneuroldgus, ifj. Papai Imre vezetd men-

totiszt és Farnas Istvan Géza, a Rév Ambulancia intézményvezetdje latta el informaciokkal a téma

irdnt érdekl6d6 pedagogusokat.

Az otletgazda Dedk Gyorgy féorvos a feol.hu-nak elmondta: a konferenciat a bolcsédei, 6vodai,

iskolai pedagogusoknak szantdk, hogy minél relevansabb informacidékhoz jussanak az epilepszias

gyerekek ellatasaval kapcsolatban.

- Fontos ugyanis, hogy a gyerekek ne csak otthon, de a koznevelésben is ellatas-biztonsagban le-
gyenek. Az epilepszia gyakori betegség, 1-1,5 szazalék az elfordulasa, de heti szinten mindig van
2-3-5 4j gyerek, akikroél bebizonyosodik az epilepszia gyanu.Fejérben jelenleg kortilbeliil 350 érin-
tett gyermeket gondoznak. Am egy roham esetén nem konnyti megallapitani, hogy epilepszia be-

tegségrol vagy epilepszia-szerti rohamroél van sz6.
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Es amikor bekertiilnek a kérhazba, kivizsgédlasra ezek a gyerekek, gyakran lényeges informaciok
nem jutnak el az orvosig. Ezért szerettiink volna egy tovabbképzés szintli konferenciét tartani,

hogy segitsiik a betegséggel kapcsolatos informacidkkal a pedagégusokat.

Dedak Gyorgy, ifj. Papai Imre és Farnas Istvan Géza
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A konferencidn sz6 volt mindenrdl, ami az epilepszids gyermekeket érintheti: hogyan zajlik a

gyerekek kivizsgdalasa, kezelése, mire kell figyelni roham esetén, milyen gyogyszereket kapnak,
mit mikor kell beadni. De arrél is sz6 esett, milyen lépéseket kell megtenni, ha tGjraélesztésre kertil
sor, miért fontosak a rohamoldé gyogyszerek, hogyan tagozdédjon a kozosségbe egy tudottan
epilepszids gyermek. Ezek az informdciék mind abban segitik a pedagégusokat, hogy ,éles”
helyzet esetén megfelelen tudjanak reagalni, timogatni, segitséget nytjtani, esetleg gyogyszert
beadni - melyekkel jelent6sen csokkentheté az életveszélyes allapot kialakuldsa vagy a sértilés
veszélye. Hasonl6 konferenciat szeptemberben is tartanak a szervezsk, &m akkor mar nem csak a
pedagogusokat varjak, hanem barkit, akit a téma érdekel. S6t, a kés6bbiekben mas hasonléan
fontos témaban - példaul a gyermekkori cukorbetegség kapcsan - is tartanak tajékoztatékat a

pedagogusoknak.
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SZAKMAI WORKSHOP CSALAD- ES GYERMEK]JOLETI
KOZPONTOK RESZERE -
GYERMEK]JOGI KEPVISELO ELOADASA

2023.04.19.-én keriilt megrendezésre Gjabb szakmai workshopunk, melyen Bénhazi Agnes

gyermekjogi képviseld tartott el6adast az alabbi témakorokben:

o gyermekjogokkal kapcsolatos altalanos tudnivaldk, jogszabalyok
o gyermekjogi képvisel6 feladata, hataskorei

o gyermekjogi képviseld szerepe a szocialis segité munka folyaman
e férumbeszélgetés

o interaktiv jatékok
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A megyébdl szép szammal jelentek meg a gyermekjoléti kozpontok és szolgélatok szakembe-

rei. Az el6adés interaktiv modon zajlott, ezért a résztvevSk szamos olyan kérdésre kaptak va-
laszt, melyek hatékony segitséget nyujtanak a jovébeli munkavégzésben és annak folyamatai-

ban.

Csaszar Krisztina
To6th David

Csalad- és Gyermekjoléti munkacsoport tagjai
Komaérom-Esztergom Varmegyére vonatkozéan
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BENTLAKASOS IDOSEK OTTHONA VEZETOINEK
SZAKMAI NAPJA

Székesfehérvaron az Alba Bastya Kozpont Konferenciaterme volt helyszine a Komarom-
Esztergom és Fejér Varmegye Szakmatamogatasi Rendszer bentlakdsos idések otthona

szakemberei részére megrendezett osszejovetelnek 2023. aprilis 20-an.

Az id6sotthonok megfelel6 mtikodtetésének, moédszertananak megvalésitdsahoz elengedhetetlen
az egységes szakmai iranyelvek betartasa. Ennek érdekében a teriileten dolgoz6 szakemberek
ismereteinek bévitése, frissitése elengedhetetlen.

A taldlkozon el6adoként részt vett a Komarom-Esztergom Varmegye Korményhivatal Hat6sagi
Féosztaly Szocidlis és Gyamiigyi Osztaly osztdlyvezetSje Kortvélyfayné Dr. Sztan Kinga, aki a
demenciaval €16 ellatottak jogszabalyi eljarasrendjét ismertette a bentlakasos intézményekben.
Popolics-Gasztonyi Viktéria a Komarom-Esztergom Varmegyei Korményhivatal Hatésagi
Féosztaly Szocidlis és Gyamiigyi Osztaly szakiigyintézéje pedig a bentlakdsos intézmények
ellenérzésérdl tartott el6adast.

Mindkett6jiitk nagysikerti el6adédsat kor e-mailben bocsatottuk rendelkezésre a Komarom-

Esztergom és Fejér Varmegye valamennyi bentlakasos intézményének.

Gabala Ferencné

TSZR Konzorciumi partner
Id6stigyi munkacsoport tagja
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ESZTERGOMI JARASBIROSAG KEPVISELETEBEN MEGHIVOTT

BIROK ELOADASA

2023.05.19.-én kerekasztal beszélgetést tartottunk keretein dr. Ristydk Déra bir6, dr. Nyéki Rendta

biré és dr. Macskovics Mariann birék részvételével, akik az Esztergomi Jarasbirésagot képviselték.

A beszélgetés soran az alabbi témakorok kertiltek kifejtésre:

BELUGYMINISZTERIUM

sziildi feltigyeleti jog rendezése
kapcsolattartas leszabalyozasa
kapcsolattartasi tigyelet
feltigyelt kapcsolattartas

egyéb kérdések felvetése, megvalaszolasa
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Slachta Margit Nemzeti
Szocidlpolitikai Intézet
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Mivel a gyermekjoléti kozpontok els6dleges problémai kozé tartoznak a fent emlitett témakorok,

ezért a rendezvényt kiemelten nagy érdeklédés ovezte. A rendezvényen az esetmenedzsereken,
csaladsegitokon kiviil, jogaszok, valamint a Slachta Margit Nemzeti Szocialpoltikai Intézet két

modszertani munkatarsa is képviseltette magat.

A jovében megrendezésre kertil6 workshopjainkrél a tovabbiakban is e-mailes értesit6t kiildiink

az érintett intézményeknek, illetve megjelentetjiik a Szocialis Agazati Portal weboldalan is.

Csaszar Krisztina
Toth David

Csalad- és Gyermekjoléti munkacsoport tagjai
Komaérom-Esztergom Varmegyére vonatkozéan
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BIZTONSAG ES VEDELEM A CSALADOK ATMENETI
OTTHONABAN

Az atmeneti gondozést biztosité intézményekben sajnos gyakori jelenség a durva, agressziv
viselkedés - mind verbalis, mind fizikai vonatkozéasban a szolgélatot ellat6 dolgozok iranyaba. A
legtobb esetben sem eszkoziink, sem képzettségiink nincs ezek kivédésére. Mivel az ellato
intézmények mindegyikében el6fordulé jelenségrél van szo, ezért 2023. janius 08-ra
Székesfehérvarra kerekasztal-beszélgetést szerveztem a témdaban, melyre jogdsz szakembert és a

Rendérség munkatarsat hivtam vendégiil.

A beszélgetés célja egyrészt az volt, hogy a kollégék tisztdban legyenek azzal, hogy rendéri
segitség mikor, milyen esetben kérheto, illetve a kiérkez6 rendér milyen intézkedésre jogosult. Ez
alapjan részletes tdjékoztatast kaptunk a bejelentés menetérdél és megtudtuk, hogy minden esetben

a bizonyithatosag (egy allitas, egy tagadas) okozza a legnagyobb problémaét a hatésagnak.

A dolgozok biztonsdga érdekében kép- és hangfelvétel készitését javasolta a szakember! A szigora

adatvédelmi el6irdsok miatt a jelenlévé kollégak kissé meglep&dve fogadtak a javaslatot.

Megtudtuk azonban, hogy kamera - az intimszféran kiviil - barhova felszerelhet6 és soha nem a
felvétel készitésével van a probléma, hanem a felvétel tovabbi felhasznalasaval! Ugyvéd ar
egyértelmtivé tette, hogy amennyiben az ellatott tud a kihelyezett kamerakrol (pl. Hazirend

alapjan, Megallapodasban rogzitve stb.) azzal mér hozzajarul a felvétel készitéséhez.

Megtudtuk tovabba azt is, hogy akéar a mobiltelefonnal készitett felvétel is védelmet jelenthet a

dolgozok részére, amennyiben az kizarolag a Renddrségnek kertil dtadéasra tovabbi felhasznalasra.

A beszélgetés tovabbi célja az volt, hogy tajékoztatast kapjunk a jogszabalyok &ltal biztositott
védelemrdl. Részletesen ismertetésre kertiilt a jogos védelem fogalma, hangstlyozva, hogy a

jogszabaly-véltozas kovetkeztében mar nem az aranyossagot, hanem a sziikségességet vizsgaljak.
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A meghivott szakemberek azonban egyetértettek abban, hogy az er6szakos cselekedeteknél a

megel6zés sajnos szinte lehetetlen - igazan preventiv intézkedés nincs.

Erdélyi Zsuzsanna

Atmeneti gondozas munkacsoport tagja
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SZAKMAI TALALKOZO
A ,SZIGET IDOSEK OTTHONABAN” TARJANBAN
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2023. janius 27-én a Tertileti Szakmatdmogatasi Rendszer Fejér- és Komdarom-Esztergom
Varmegye Gesztorszervezetének bentlakdsos id6s otthonok konzorciumi partnerének
szervezésében kertiilt megrendezésre a szakmai talalkoz6 Tarjanban.

A bentlakasos intézmények szakembereinek a 2022-23 évben a Tertileti Szakmairanyitési Rendszer
miikodése ota otodik alkalommal keriilt sor személyes talalkozoéra, rendezvényre. A szocidlis
tertileten tevékenyked6 vezet6k, szakemberek egyre nagyobb létszdmban vesznek részt,

érdeklédésiiket tanasitva.
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Id6sellatdsban konzorciumi partnerként a problémakat felkutatva fontos feladat az otthonok
vezet6inek, munkatarsainak munkajahoz a segitségnyujtas.

Jellemz&en gond a munkaershidny és a szakmai képzés.

A fontos problémat és témat megragadva tartotta meg ismertet6 el6adasat a TSZR
Gesztorszervezetének vezetSje, SzOke-Szabé Monika, aki az Esztergomi Géza Fejedelem
Technikum és Szakképz6 Iskola szakmai oktatdja is egyben. Ismertette a lehet6ségeket, miként
lehet csatlakozni gyakorlati helyként az intézményeknek.

Az eléadok kozott volt Rozsané Kovacs Eva, aki szintén a szakképzé iskola szakmai tanara.
Képzéssel kapcsolatban zaporoztak a kérdések. Az el6add az elvi és gyakorlati elemeket
részletesen ismertette, a lehetéségeket kiemelve.

A szakmai talalkozo résztvevéi a szocidlis tertiletet érint6 témakrol kotetlen beszélgetéssel zartak
a délel6ttot. Az el6adas ismeretterjeszté anyaga valamennyi bentlakdsos intézmény szdmara e-

mailben kertilt megkiildésre.

Gabala Ferencné

TSZR Konzorciumi partner
Id6stigyi munkacsoport tagja
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™' ESZC GEZA FEJEDELEM
TECHNIKUM ES SZAKKEPZO ISKOLA

SZAKKEPZES...

A JOVO LEHETOSEGE.

23/2024-ES TANEVBEN TERVEZETT
ruu TTKEPZESBEN INDITANDO® SZAKMAK

me.lmwummﬂ

rtds
Srakséges Whmrmwm megléte
Képzésiids: 2 év
Ajankott mindenki mu. ald mull a gépeket szereini, javitani, mukodéstket rmﬁumi. M M
hibsikat kiktszébaini

€5 -ke
Agazat: Kuzmu
Szlkséges belépdsi feltétel A kozameretl kerettantarvnek a kozépiskola 9. @5 0. évfolyamara eldirt
kinetalmeényeit tefjesitette,
Képrés| [d6: 2 éy
Ajénlott mindenk szimérs, | al(l! ‘ml«lmk & vizi MMM 8 Mﬁw
haj6 mszaki rajzai és tervdokurmentaciéi, aki szeretne egy bizton n fejs

szakma

Kémives
Agazat: Epitdipar
Szikséges belépési Mutct A kozismereti kerettantervnek a kézépiskola 8 és 0. évfolyamdra eldirt
kovetelmeényeit tefe
Képzésl Idé: 2 év
Ajdnlott mingenk| szamara, akl vagyat érez arra, hogy mmdu\dét alkosson, 65 ezért akar hajlandd
faradsdgos munkat wégeznl Aldnljuk azoknak, aklk azzel a munkdval stabll megélhetést szeretnénex
biziositani maguknak Az épitdiper és a kémdves szakm pes |enetdség, hiszen tpuldak és
épitkezések mindig i8 voltak és lesznek, Komavesekre mlnd!g :

Szocialis 4polo és gondozo s;
Aeaursmeuls J
lépés feltétel: A kozismereti ntervnek a kbzépiskols 9. és 10. éviolyamara elbirt
mnlmawmm
Képzésl idd: 2 év
Ajdnlott minden fiatal szamars, ak szl

lo:zmndudlk 2 tamogatasra mrulok gondozasaban,
navelésében, fejlosztésében és segitésében és az ehl &6 felad

N~
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I_EI_EK |RAG RATOLIKUS SZERETETSZOLGALAT

SR W LELKI REHABILITACIOS OTTHONA
BAKONYVSZUCS 8572 Bakonysziics Petoli u. 2.
bakonyszucs@szeretetszolgalat.hu
89/341-098

BEMUTATKOZIK A KATOLIKUS SZERETETSZOLGALAT LELKI
REHABILITACIOS OTTHONA

A Bakonysziicson talalhaté intézményben az orszagban egyediilalld és specidlis szolgaltatast
nyuGjtunk. Lelki rehabilitacios lehetdséget biztositunk a daganatos megbetegedésben, illetve mas
sulyos egészségkarosodasban, fogyatékossdagban szenved6é gyermekek, felnéttek, valamint a
betegségben szenvedd gyermekek esetében csaladjaik részére is.

Az intézmény székhelye a Pet6fi S. u. 2. szam alatt taldlhaté 6don plébéania, valamint a Jokai u. 17.
szam alatt talalhato telephelyintézménytink, amely 2019-ben atépitésre kertilt.

Jelenleg 28 {6 elhelyezése biztositott. A négyagyas szobak izlésesen berendezettek, alapbttorzattal
vannak felszerelve, a szobakban televizi6 is taldlhat6. Vizesblokk tartozik hozzajuk, illetve
rendelkezésre all egy kozosségi helyiség, valamint ellatotti teakonyha is. Az egészségiigyi ellatas
céljara orvosi szoba kertilt kialakitasra.

Egy szoba a hozzatartoz6 vizesblokkal mozgassériilt személyek elhelyezésére is alkalmas. A

plébaniaépiiletben tigyviteli és egyéb kiszolgalo helyiségek kertiltek kialakitasra.
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Lakéink szépen parkositott zoldovezetiinkben is eltolthetik szabadidejiiket, mely egyben
lehet6séget ad valtozatos programok szervezésére is, mivel kényelmes kerti butorok kertiltek
elhelyezésre.

Intézménytink teljes kort ellatast biztosit, melynek sordn az igénybe vev6k részére - szociélis, testi
és szellemi &llapotdnak megfelel6 egyéni bandsmoéd keretében - olyan fizikai, mentélis és
életvezetési segitséget nyujtunk, amellyel hozzdjarulunk hidnyz6, vagy csak korlatozottan
meglévo testi-szellemi funkcidinak helyreéllitasdhoz és szinten tartasahoz.

Minden év oktoberében meghatarozasra kertilnek a kovetkezd esztendd terdpids ciklusdnak
id6tartamai, melyet a k6zosségi oldalunkon tesziink kozzé. A terapias ciklusokban valé részvételt
kérelem benyujtasaval lehet kezdeményezni, mely az intézménybdl kérhet6. Szolgéltatasainkat
csak olyan személyek vehetik igénybe, akik dpolasra, szakdpolasra, alland6 orvosi feliigyeletre,
korhazi elhelyezésre, valamint hospice ellatdsra nem szorulnak. A személykozponta szolgaltatast
nem veheti igénybe olyan személy, akinek mas tartés elhelyezést nyujté bentlakdsos

intézményben intézményi jogviszonya fennall.

Célunk, hogy els6sorban a daganatos megbetegedésben, mas sulyos egészségkarosodasban és
tartos fogyatékossagban szenveds gyermekek, serdiil6k, és feln6ttek lelki rehabilitacidjat segitstik,
de figyelembe vessziik az egészséges testvérek, sziil6k neurotikussa valo allapotara tekintettel a
csaladok rehabilitaci6jat is. Feladatunk, hogy az érintettek részére olyan testi-lelki
sziikségletkielégitést tudjunk biztositani, amellyel hozzdjarulunk a megbetegedésiik miatt
meggyengiilt identitasuk visszanyeréséhez, csokkentsiik a kirekesztettség, a ,massag” érzését,
valamint a betegségiikkel kapcsolatosan kialakult fobiak fennéllasat. Fokozottan figyeliink arra,
hogy az ellatdsban részesiilé személyek emberi és allampolgari jogai ne sériiljenek, azok az
intézményen beliil érvényesiiljenek, és olyan humanizalt kornyezetben élhessenek, mely az egyén

autonomidgjat elfogadja és integracidjat minden eszkozzel segiti.
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A 8-10 napon at tarté terdpids ciklus ideje alatt célunk, hogy a daganatos megbetegedésben

szenvedd személy esetében oldédjon a betegségtudat, képes legyen sajat testének elfogadaséra,
megerésodjon hite. Tarsas és csoportélmények segitségével az elveszitett csoportszerepek
megtartasara 6sztonodzziik. Napi kis 6romok és tdvolabbi nagyobb 6romok nydjtasaval a kozelebbi
célok megfogalmazésat szorgalmazzuk.

A kittizott célok megval6sitdsat megbizassal foglalkoztatott ,kiilsés” szakemberek, valamint
munkatarsaink segitik. Minden terdpids ciklus id6tartama sordn biztositott pszicholégus,
zeneterapeuta, gyogytestnevel6 és kézmtives szakember 4ltal tartott foglalkozas, ahol a csoportok
életkora, Osszetétele (egyének vagy csalddok), létszama és a felmeriil6 igények alapjan hatarozzuk
meg a szakemberek jelenlétének id&tartamat. Kiemelten kezeljiik a gydgyuldsba vetett hit
megerdsitését, amely a Katolikus Szeretetszolgalat alkalmazédsaban all6 katolikus atya rendszeres

jelenlétével és az altala irdnyitott segit6 beszélgetéssel valdsul meg.

A szakemberek &ltal alkalmazott médszerek fokuszaban 4ll - mind a feln6ttek, mind a gyerekek
esetében -a szorongdas enyhitése, a csalddok esetében a kohézié er6sitése, a krizis kovetkeztében
fellép6 konfliktusok oldasa, csokkentése. Célunk a pozitiv érzelmi hatasok, élmények

megerdsitésével a testi gyogyulds segitése.

A szervezett foglalkozasok mellett fontos helyet foglalnak el a mikrocsoportos tarsalgasok,
amelyek alkalmaval lehet6ség nyilik a napi események megbeszélésére. A felmeriil6 problémak

megbeszélésekor igyeksziink, hogy tiirelmes, bizalomkelt6 magatartast tantsitsunk.

Az Otthon a Magyar Gyermekonkologiai Halozat tiszteletbeli tagja, valamint szoros szakmai
egylittmtikodés keretében dolgozunk a Magyar Rakellenes Liga és a Rakbetegek Orszagos
Szervezetével. Fontos informdci6 tovabbd, hogy az orszag egész tertiletérdl, vallasi hovatartozastol
fiiggetleniil fogadjuk az Erintetteket. Az ellatas az Erintettek részére téritésmentes, adomanyokat

szivesen fogadunk.
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Szakmai tevékenységiink egyik jelentés elismerése, hogy a Veszprémi Erseki Féiskolaval kotott

egyuttmiikodési megallapodas eredményeként gyakorlati ismereteik elmélyitésére hallgatokat
tudunk fogadni, és dualis képzShelyként a kozépiskolas korosztaly ismereteinek elsajatitasaban is
kozremiikodiink.

Buiszkék vagyunk arra, hogy az Otthon 2023. évben mésodik alkalommal nyerte el a Csaladbarat
Szolgaltatohely és a Csaladbarat Munkahely megtisztel6 cimet.

Alkalmazottjaink azon munkalkodnak, hogy a szeretetteljes és empatikus banasmod
kovetkeztében lakoink jol érezzék magukat otthonunkban, és a terapids ciklus letelte utan

élményekben gazdagon, testileg-lelkileg meger6sodve térhessenek vissza otthonukba.
Kildetéstink Bojte Csaba szerzetes szavai szerint:

~Nem adhatsz langot a gyertyanak ugy,

hogy annak fénye a te arcodat is ne ragyogja be.”

Elérhet6ségeink:

Katolikus Szeretetszolgalat Lelki Rehabilitaciés Otthona
8572 Bakonysziics Pet6fi u. 2.

tel:06-89-341-098

e-mail: bakonyszucs@szeretetszolgalat.hu

honlap: www.szeretetszolgalat.hu

https:/ /www.facebook.com/betegek.daganatos.3/

Szeretettel varjuk az Frdekléd6 szakembereket és megbetegedett embertarsainkat, keressenek
minket bizalommal!
Bakonysziics, 2023. janius 30.
Forsthoffer Erzsébet
intézményvezet6
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KIRET VARUNK?

Az orszagban egyedulall6 és
specidlis lelki rehabilitaciot
biztositunk

+ daganatos megbetegedésben,

* stlyos egészségkarosodasban szenvedd,

« fogyatékossaggal él6 gyermekek,
felnéttek, valamint beteg gyermekek
esetében csalddjaik részére is.

MIBEN SEGITUNK?

« a sz(il6i szorongds enyhitésében,
« a csalddok kohézidjanak erdsitésében,
« az onsegités lehetoségének alakitasaban,

- a krizis kdvetkeztében fellép6 elakadasok,
konfliktusok oldasaban, enyhitésében,

« élmények gytijtésével j célok
meghatarozasaban,

« lelki feltoltédésben, megujuldsban

Kérelem benyujtasaval lehet kezdeményezni,
amely beszerezheto:
« az intézménybdl munkaidében
a 06/89-348-091-es telefonszamon
vagy
+ a bakonyszucs@szeretetszolgalat.hu
e-mail cimrél

BELUGYMINISZTERIUM
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ELERHETOSEGEINK

KATOLIKUS SZERETETSZOLGALAT
LELKI REHABILITACIOS OTTHONA

8572 Bakonyszlics Petdfi u. 2.
Telefon: 89/341-098

E-mail: bakonyszucs@szeretetszolgalat.hu

www szeretetszolgalat.hu

SZERETETTEL VARJUR
\Z ERINTETTERET
KERESSENEK MINKET
BIZALOMMAL!

MIT BIZTOSITUNK

A\ 810 NAPOS
TERAPIAS CIKLUS
IDEJE ALATT?

+ elhelyezést izlésesen berendezett

4 agyas szobdkban flrdével,
napi 5-szori étkezést,

- segit6 szakemberek éltal vezetett

foglalkozasokat (pszicholégus,
zeneterapeuta, gyogytestnevelo,
kézmiives és szocialis szakember,
katolikus pap),

+ a kdrnyék felfedezését, egyéni

és csoportos kirdnduldsokat,

- szabadid6s programokat

(bogrécsozas, grillezés, sport és
tarsasjatékok, vidam vetélkedok),

+ szabad vallasgyakorlas lehetGségét

(vasarnapi szentmise),

+ empatikus, segitékész munkatarsak

dllandé jelenlétét,

* jokedvet, nevetést
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NEM ADHAISZ ANGOI

HOVATARTOZASTOL
FUGGETLENU
TERITESMENTESEN
VEHETO

Joszandékd tamogatasokat
koszoénettel fogadunk a
MBH Bank Nyrt. 73900456-10011984
szamlaszémra
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